
前向きになれるお金の話
　　　　私たちの家計から
前向きになれるお金の話
　　　　私たちの家計から

物価上昇が続き、これからの生活に不安を感じていませ
んか？我が家の暮らしの適量を考え、食費や光熱費など
家計を見直してみませんか？光熱費節約となる保温調理
法で作る料理の試食もあります。

開催日時：2023 年 11 月 11 日（土）10:00 ～ 11:30
場　　所：西公民館料理室

対　　象：一般　１５名

参加費　：500 円

持ち物　：電卓・筆記用具・水筒

講　　師：仁川友の会（公民館活動グループ・公民館先生）

申込み　：西公民館の受付窓口またはお電話（10:00 ～ 20:00）

　　　　 11 月３日（金）～先着順　☎0797-77-1443

公民館先生に学ぼう！シリーズ⑥

主催　宝塚市立公民館
        （指定管理者：アクティオ株式会社）
協力　仁川友の会　　　　　　　　　　　　　　
後援　宝塚市教育委員会
　　　婦人之友社

西公民館 Instagram

宝塚市立公民館ホームページ
http://www.takarazuka-kominkan.jp/


