
チーズセミナー
～チーズを美味しく楽しむために～

月 日（月）
11：00～12：30

場 所 宝塚市立中央公民館
講 師 雪印メグミルク株式会社 食育担当栄養士

参加費 500円（試食・粗品付き）

持ち物 筆記用具

定 員 25名 先着順

申 込 6月20日10時～6月30日17時 電話にて

主催：宝塚市立公民館

後援：宝塚市教育委員会

（指定管理者：アクティオ株式会社）

お申込み・お問い合わせ

宝塚市立中央公民館
0797-73-6011

阪急逆瀬川駅より徒歩約12分
阪急バス「宝塚市役所前」下車すぐ

チーズの歴史
や種類・栄養・
おいしく食べる
知恵をご紹介！

受付時間 10：00～17：00

※妊娠中の方は申込時にお知らせください
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※試食は小麦・乳成分・アーモンド・大豆を原材料として含みます
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