
コーヒーインストラクター直伝！
コーヒー講座とダルシマーの調べ

西公民館×HUG CAFE× 石光商事株式会社コラボ企画！

日時　　2026 年 3月 20日 ( 金 ・ 祝 )
　　　　13 ： 30～ 15 ： 30
場所　　西公民館３階セミナー室
定員　　一般５０名
参加費　￥１５００
申込み　電話 ・窓口のお申込み
　　　　2月 11 日 ( 水 ・ 祝 )10 ： 00 ～先着順
　　　　西公民館☎0797－77－1443

　　　　

学びの時間

「コーヒーインストラクター検定３級講習」
入門的なコーヒーの知識とコーヒーを楽しむポイントを学びます。
コーヒーに興味のある方を対象にした資格で、 入門編的な
コーヒーの正しい知識を習得した方を認定いたします。
講習の後半には、 サスティナビリティの観点からコーヒーの
未来について楽しく学べるクイズも用意しています。

お楽しみの時間

「ハンマーダルシマー」 ミニコンサート
ハンマーダルシマーとは？
台形の木の箱に約 70 本の鉄の弦が張ってあり、
木のバチ ( ハンマー ) で弦をたたいて音を出す楽器。
楽器が生まれた歴史はとても古く、 約 10 世紀には
中東辺りで演奏されていた説がある。 ダルシマーが
時を経て進化したものが今のピアノであり、 よく
「ピアノの先祖」 と称される。

HUG オリジナル
ドリップパック 1 つ
　　プレゼント！

主催　宝塚市立公民館（指定管理者：アクティオ株式会社）　

協力　HUGCAFE( 珈琲焙煎工房Hug)/ 石光商事株式会社

後援　宝塚市教育委員会

講師　石光商事株式会社　
　　　高橋健郎

演奏　稲岡 大介　

稲岡大介プロフィール
アイルランド音楽、 クラシック、
日本の叙情曲、 オリジナル曲
などジャンルを超えた演奏活動
を行う日本を代表するダルシマー
奏者。
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どなたでも参加 OK

西公民館Instagram

宝塚市立公民館ホームページ
http://www.takarazuka-kominkan.jp/


